
 

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI: 

SEDE  
BEST WESTERN ALBAVILLA HOTEL & CO. - Via Per Carcano, 6 
22031 Albavilla (CO) 
 
INFORMAZIONI ECM  
ID ECM 331 - 413923 - Num. 5,2 crediti ECM  
È stata effettuata la richiesta di accreditamento per n. 30 pax per le professioni di:  
 
MEDICO CHIRURGO nelle discipline di:  
Cardiologia; Medicina Generale (medici di famiglia), Endocrinologia; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Scienza dell’alimentazione e  
dietetica, Nefrologia. 
DIETISTA 
INFERMIERE 
 
OBIETTIVO FORMATIVO  
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura (3) 
 
 
INFORMAZIONI 
Il convegno è a partecipazione libera da effettuarsi sul sito: 
 

www.fenix-srl.it  
 
nella sezione corsi residenziali 
 
Oppure scansionando il QRcode 
 
saranno accettate le prime n. 20 iscrizioni pervenute. 
 
I crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che 
abbiano risposto adeguatamente al test finale. 

 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM 

 
 

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia - Tel 0382 1752851  
e-mail: marta.deponti@fenix-srl.it 

mailto:info@fenix-srl.it


PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

 

18:00 18:30 Registrazione dei partecipanti 
   

18:30 18:45 Apertura dei lavori: razionale e obiettivi del corso  

  L. MOLTENI 

 

SESSIONE I   
 

18:45 19:15 Commento risultati survey sulle esigenze di supporto  

  territoriale del MMG  

  ALL FACULTY 
 

19:15 19:35 SGLT2i dalle linee guida alla pratica clinica 

  L. LIPARULO, L. MOLTENI 
 

19:35 20:15 Discussione  

  ALL FACULTY 

 

SESSIONE II  
  

20:15 20:35 Empagliflozin per una protezione cardio-metabolica precoce 
  per i pazienti con insufficienza cardiaca  

  M. GUSTAPANE, A. POZZI 

 

20:35 20:55 Empagliflozin per una protezione renale per i pazienti a rischio 
  cardiovascolare e metabolico  

  L. LIPARULO, L. MOLTENI 

 

20:55 21:55 Percorsi di diagnosi e cura del paziente diabetico  

  nell'ambulatorio del MMG: criticità e possibili soluzioni  

  ALL FACULTY 
 

21:55 22:15 Scompenso cardiaco: una sottovalutata complicanza del  

  diabete. Il ruolo del marcatore NT-proBNP nella valutazione del 
  rischio di scompenso in pazienti con diabete tipo 2  
  M. GUSTAPANE, A. POZZI 
 

22:15 22:30 Conclusioni - Take home messages  

  ALL FACULTY 

RAZIONALE 
I pazienti con diabete in Italia sono aumentati dal 3,8% al 6,7% della popolazione negli  
ultimi 20 anni e la cura del paziente diabetico ha come fondamentali obiettivi il mantenimento 
del suo stato di salute fisica, psicologica e sociale. Un corretto approccio alla cura del diabete 
mellito, per la sua natura di malattia ad elevato tasso di prevalenza della popolazione  
generale, con caratteristiche d'interessamento multi-sistemico, spesso associata ad altre  
malattie di rilevante interesse clinico, deve coinvolgere in maniera coordinata sia le strutture  
specialistiche sia i Medici di Medicina Generale. Questi obiettivi sono perseguibili e raggiungi-
bili attraverso la prevenzione primaria, ove possibile, la diagnosi precoce, una corretta terapia 
che comprenda l'educazione e la responsabilizzazione del diabetico, la prevenzione delle 
complicanze acute e croniche della malattia che sono oggi le maggiori determinanti dello 
scadimento della qualità di vita del diabetico e che rappresentano le principali generatrici 
degli elevati costi economici e sociali della malattia stessa. Attraverso la condivisione di  
esperienze professionali, si analizzeranno i diversi approcci clinico-terapeutici anche alla luce 
delle ultime linee guida, favorendo una gestione condivisa fra specialista e territorio. 
Il corso avrà un taglio pratico con l’obiettivo di fornire informazioni subito fruibili per un 
concreto supporto alla gestione cronica della patologia diabetica. 
 

OBIETTIVO 
Il corso si pone i seguenti obiettivi: 

 Miglioramento della gestione del paziente diabetico in funzione dell’appropriatezza del 
percorso di cura sul territorio anche attraverso l’utilizzo di una survey online  

  preparatoria per evidenziare le esigenze specifiche di ogni realtà locale 

 Aggiornamento dei Medici di Medicina Generale sulle strutture sanitarie/associazioni di 
supporto territoriale per la gestione del paziente diabetico 

 Promozione dell’integrazione interprofessionale tra tutte le figure sanitarie coinvolte 
identificando le modalità ottimali per l'assistenza dei pazienti diabetici tra MMG, SD 
(Servizi Diabetologici), CAD (Centri Anti Diabetici) e Presidi Ospedalieri per migliorarne 
la qualità ottimizzando le risorse umane ed economiche esistenti. 
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